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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Karya tulis ini berhasil membrikan gambaran mengenai asuhan 

keperawatan menggunakan citronella oil kepada An. Q dengan riwayat penyakit 

skabies. Hasil dari asuhan keperawatan pada An. Q yang dilakukan selama 

empat hari ditemukan data fokus masalah yaitu klien mengeluh gatal pada kedua 

tangannya dan merasakan nyeri. Diagnosis keperawatan yang muncul pada An. 

Q yaitu gangguan integritas kulit, nyeri aku, dan defisit perawatan diri. Sehingga 

intervensi yang direncanakan oleh penulis menggunakan sumber dari Standar 

Intervensi Keperawatan Indonesia (SIKI) dan penulis menambahkan intervensi 

pemberian citronella oil. Maka, implementasi keperawatan yang dilakukan 

sesuai dengan intervensi yang direncanakan oleh penulis. Evaluasi keperawatan 

akhir yang didapatkan selama kunjungan empat hari berturut-turut yaitu masalah 

keperawatan yang muncul pada pasien dapat teratasi sebagian.  

 

B. Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan  

Penulis berharap bagi institusi pendidikan dapat menyediakan lebih 

banyak referensi jurnal penelitian ilmiah dalam bidang kesehatan terutama 

pada penyakit skabies dan manfaat citronella oil bagi kesehatan, sehingga 

dapat mempermudah dan meningkatkan pembelajaran bagi mahasiswa. 

Diharapkan dengan adanya karya tulis ilmiah ini dapat menjadi bahan ajar 

bagi mahasiswa/i keperawatan mengenai aplikasi minyak sereh wangi 

(citronella oil) dalam mengurangi rasa gatal pada anak usia prasekolah (3-6 

tahun) dengan riwayat penyakit skabies dan menjadi referensi untuk 

penelitian selanjutnya. 

2. Bagi Orang Tua dan Masyarakat  

Diharapkan dengan adanya karya tulis ilmiah ini mampu menjadi 

referensi dalam menangani anak atau anggota keluarga lainnya yang 

terjangkit skabies. Bagi orang tua dan masyarkat lainnya diharapkan untuk 
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menjaga kebersihan lingkungan dan kebersihan anggota keluarga agar tidak 

menimbulkan penyakit akibat dari sanitasi lingkungan yang buruk. 


