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     BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

  Setelah penulis melakukan tindakan asuhan keperawatan selama 3 

hari berturut-turut yang meliputi pengkajian, diagnosis keperawatan, 

intervensi keperawatan, implementasi keperawatan, evaluasi keperawatan 

dan menerapkan metode gosok gigi dengan video animasi dalam upaya 

pencegahan karies gigi pada anak usia prasekolah (4-6) tahun di TK Al-

kholiliyah 2 Cikaroya. 

1. Pengkajian  

 pendekatan proses keperawatan melalui wawancara serta observasi, 

tahapan pertama yang dilakukan dalam melalukukan pengkajian yaitu 

dengan pengumpulan data, dimana pada tinjauan kasus pengumpulan 

data melalui beberapa pemeriksaan diantaranya melakukan anamnesa, 

serta pemeriksaan fisik dan antropomentri. Pada saat melakukan 

pengkajian ibu mengatakan tidak tahu tentang penyakit karies gigi dan 

An. A suka melakukan sikat gigi dengan sembarangan tanpa 

menggunakan teknik yang benar, klien juga suka memakan makanan 

coklat dan eskrim, klien juga sering menggosok gigi sebanyak 3x sehari, 

gigi juga tampak bersih dan tidak berlubang, gigi tampak lengkap. 

2. Diagnosa Keperawatan 

 Diagnosa keperawatan atau masasalah yang muncul pada An. A 

ialah defisit pengetahuan berhubungan dengan kurang terpapar 

informasi. 

3. Intervensi Keperawatan 

 Intervensi keperawatan yang dilakukan oleh penulis untuk 

mengatasi diagnosa keperawatan yaitu defisit pengetahuan berhubungan 

dengan kurang terpapar informasi adalah dengan metode gosok gigi 

dengan video animasi  dalam upaya pencegahan karies gigi. 

4. Implementasi keperawatan 
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 Implementasi keperawatan yang telah dilakukan pada kasus ini telah 

disesuaikan berdasarkan intervensi yang telah disusun. Melakukan 

metode gosok gigi dengan video animasi selama 3 hari berturut-turut. 

5. Evaluasi keperawatan 

 Dari hasil evaluasi penulis selama 3 hari melakukan metode gosok 

gigi dengan animasi didapat klien terlihat senang, antusias, dapat 

mengikuti kegiatan dari awal hingga akhir, tidak lagi bingung, mampu 

menjelaskan Kembali materi yang disampaikan, bisa memperaktekan 

gosok gigi yang benar, ibu klien juga sudah bisa menerapkan kegiatan 

ini didalam keluarganya. 

B. Saran  

1. Bagi Institusi  

 Diharapkan hasil karya tulis ilmiah ini dapat menjadi sumber bacaan 

serta referensi untuk meningkatkan mutu pendidikan di masa 

mendatang.   

2. Bagi Klien/Keluarga 

 Diharapkan klien serta keluarga termotivasi serta dapat melakukan 

penerapan metode gosok gigi dengan video animasi untuk mencegah 

karies gigi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




