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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Setelah pengkajian yang dilakukan pada tanggal 20 April 2023 dapat di 

simpulkan : 

1. Pengkajian 

Pengkajian yang dilakukan dengan wawancara, anamnesa, dan melakukan 

pemeriksaan fisik pada Tn T telah disimpulkan berdasarkan teori dan 

konsepnya, Tn. T mengalami  Gangguan Komunikai Verbal Berhubungan 

dengan Penurunan Sirkulasi Serebral, dengan mengkaji kemampuan vokal 

berbicara.  

2. Diagnosa 

Diagnosa prioritas ditegakkan pada Tn. T yaitu Gangguan Komunikai Verbal 

Berhubungan dengan Penurunan Sirkulasi Serebral.  

3. Intervensi  

Intervensi keperawatan yang telah dilakukan disusun berdasarkan buku 

SIKIdan SLKI (2018), intervensi yang diberikan diantaranya yaitu Aplikasi 

terapi vokal AIUEO dalam 5 menit, mengkaji skala  kemampuan fungsional 

komunikasi (Ekspresi, Pemahaman, Interaksi )dengan menggunakan skala 

DERBY (0-8) beberapa intervensi tidak dilaksakan karena 

memperrtimbangkan keefektifan dari Tindakan yang telah dilakukan dengan 

kondisi atau keadaan klien.  

4. Implementasi 

Implementasi dilakukan dalam 7 kali pertemuan untuk melakukan Tindakan 

aplikasi terapi vokal AIUEO terhadap peningkatan fungsi motorik yang 

dialami klien.  

5. Evaluasi 

Evaluasi keperawatan dengan Gangguan Komunikai Verbal Berhubungan 

dengan Penurunan Sirkulasi Serebral, setelah diimplementasikan dalam 7 kali 

pertemuan masalah teratasi dengan hasil fungsi motorik yang dialami klien 

mengalami peningkatan, skala  kemampuan fungsional komunikasi 

(Ekspresi, Pemahaman, Interaksi ) meningkat dari EPI= 5 menjadi EPI=6, 
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serta klien mengatahui cara meningkatkan lagi fungsi kemampuan 

fungsional komunikasi menggunakan Teknik non-farmakologis dengan 

terapi vokal AIUEO. 

B. Saran  

1. Bagi Institusi Pendidikan  

Diharapkan hasil karya tullis ilmiah ini dapat menjadi sumber bacaan dan 

referensi untuk meningkatkan mutu di masa yang akan datang.  

2. Bagi Lahan 

Dijadikan sebagai sumber bahan masukan bagi pihak lahan dan memberi 

asuhan keperawatan pada pasien stroke non hemoragik.  

3. Bagi Klien 

Diharapkan klien dan keluarga termotivasi serta dapat melakukan aplikasi 

terapi vokal AIUEO ini dalam meningkatkan kemampuan fungsional 

komunikasi yang dialami.  
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