BAB V

SIMPULAN

A. Kesimpulan

1.

Hasil pengkajian didapatkan An. C mengalami demam naik turun sejak
4 hari yang lalu

Diagnosa yang muncul saat pengkajian kepada An. C hipertermi
berhubungan dengan proses penyakit dibuktikan dengan adanya
kenaikan suhu tubuh mencapai 38,5°C

Recana keperawatan yang dilakukan pada An. C dengan hipertermi
yaitu dengan teknik kompres menggunakan aloe vera. Kompres
menggunakan aloe vera selama 3 hari dengan 6 kali pertemuan.
Implementasi dilakukan pada tanggal 22 April sampai dengan 24 April
2022

Tahap evaluasi pada An. C selama dilakukan tindakan kompres
menggunakana aloe vera ini selalu mendapatkan penurunan suhu tubuh.
Jadi dapat disimpulkan bahawa teknik kompres menggunakan aloe vera

ini berpengaruh untuk menurunkan suhu tubuh pada anak usia toddler.

B. Saran

1.

Saran bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan peneliti mampu melaksaknakan aplikasi kompres aloe vera
pada pasien demam tifoid dan perlu mengontrol pemberian intervensi
agar tidak diselingi dengan intervensi yang lain

Saran bagi institusi

Semoga dapat dijadikan bahan pembelajaran dan dapat dijadikan
sebagai sarana informasi mengenai teknik kompres aloe vera

Saran bagi pelayanan kesehatan

Diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi yang dapat diterapkan
oleh pelayanan kesehatan sebagai upaya untuk menurunkan suhu tubuh
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