
PEMBERIAN TERAPI RELAKSASI NAPAS DALAM PADA 

PENDERITA HIPERTENSI DENGAN ANSIETAS DI 

WILAYAH SURADE 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

diajukan untuk memenuhi salah satu persyaratan mencapai gelar 

Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi D III Keperawatan 

 

 

 

 

 

 

oleh 

Muhamad Arya 

1941111007 

 

PRORAM STUDI D III KEPERAWATAN 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SUKABUMI 

2022 


