5.1

BAB V

KESIMPULAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil dari penerapan perawatan dengan menggunakan minyak

kelapa murni pada pasien An. S di wilayah Puskesmas Jampang Tengah,

penulis dapat membuat kesimpulan sebagai berikut:
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Pengkajian

Hasil pengkajian yang diperoleh pada An. S untuk mengetahui
riwayat penyakit pasien, didapatkan dengan mengobservasi dan
melakukan wawancara untuk memperolah data-data. Hasil yang
diperoleh dari pengkajian yang dilakukan pada An. S didapatkan
bahwa pasien menunjukan beberapa tanda dan gejala yang khas
pada Dermatitis Atopik. Keluhan yang dirasakan pasien yaitu
merasakan sensasi gatal di sekujur tubuh, terdapat lepuhan-lepuhan
kecil yang tampak kemerahan pada perineal, dan terdapat luka
bekas garukan pada coxal. Kesimpulan dari pengkajian ini bahwa
terdapat keselarasan antara fakta yang ada dilapangan dengan teori
yang dinyakatan para ahli.

Diagnosa Keperawatan

Diagnosa yang muncul pada pasien An. S adalah kerusakan
integritas kuli b.d faktor mekanik

Intervensi Keperawatan

Intervensi atau perencanaan yang dilakukan kepada An. S telah
disesuaikan dengan masalah keperawatan yang telah ditegakkan
berdasarkan tanda gejala mayor dan minor serta kondisi dari An. S.
Penulis telah melakukan perawatan luka dengan menggunakan
minyak kelapa murni sehingga yang diharapkan masalah pasien

dapat teratasi.
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Implementasi Keperawatan

Implementasi Keperawatan pada kasus ini telah sesuai
berdasaarkan intervensi yang telah disusun. Tindakan yang telah di
implementasikan adalah mengidentifikasi adanya alergi obat,
mengobservasi luka pasien, membersihkan area luka menggunakan
air hangat, melakukan perawatan luka menggunakan minyak
kelapa murni sebanyak 2 kali perawatan. Implementasi yang telah
didapatkan bahwa luka lecet yang mengerak pada area coxal telah
mengelupas dan membaik, namun masih terdapat lepuhan-lepuha
kecil yang tampak kemerahan tetapi sudah tidak mengeluarkan air.
Evaluasi Keperawatan

Evaluasi pada tahap terakhir terhadap pasien An. S penderita
dermatitis Atopik dengan masalah keperawatan kerusakan
integritas kulit didapatkan hasil bahwa masalah teratasi sebagian
dengan perawatan luka menggunakan minyak kelapa murni

sebanyak dua kali perawatan dengan empat kali pertemuan.

Bagi Penulis

Penulis dapat mampu meningkatkan pengetahuan serta wawasan
mengenai asuhan keperawatan pada pasien yang mengalami
masalah kerusakan integritas kulit penderita Dermatitis Atopik
Bagi Keluarga

Hasil penulisan ini keluarga mampu untuk melakukan perawatan
luka secara mandiri, mampu mengontrol pola hidup pasien, serta
dapat mengetahui perawatan kulit yang benar agar penderita
dengan Dermatitis Atopik mendapatkan perawatan yang tepat.
Bagi Masyarakat

Hasil penulisan ini diharapkan dapat menambah wawasan
masyarakat sehingga dapat mengenali tanda dan gejala Dermatitis
Atopik serta mampu untuk melakukan perawatan luka pada

Dermatitis Atopik.
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Bagi Profesi Keperawatan

Hasil penulisan ini diharapkan dapat mengaplikatifkan riset minyak
kelapa murni dalam menangani permasalahan Dermatitis Atopik
pada anak.

Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan hasil dari penulisan karya tulis ilmiah ini dapat
bermanfaat bagi institusi pendidikan dan menambah wawasan serta

pengetahuan mahasiswa atau mahasiswi yang membaca.



